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NAAM PAT.:     Geb.dat.:      Start kuur:  
 H O V O N 102 – ARM B  

AML <65 jr. 
CHEMOTHERAPIESCHEMA EERSTE KUUR 

 
Met Clofarabine 

  
CHEMOTHERAPIEKUUR  / VERPLEEGKUNDIG AFTEKENLIJST 
Veranderingen noteren op groene lijst (deze lijst na opname in status bewaren) 
 

Dat. Dagen Tijden Omschrijving Hoeveel mg Hoeveel mg/m2 Pomp  
stand 

Paraaf 

 Dag 1 09.00 -10-00 
 

CLOFARABINE 
Totaal 10 mg/m2 i.v 
In 100 ml NaCl 0,9% 
Inlooptijd: 60 min 

…..….….mg  10 mg/m2/i.v.   

  10.30- 13.30 IDARUBICINE 
Totaal 1 x 12 mg/ m²/ dd 
In 500 ml NaCl 0,9% 
Inlooptijd: 3 uur 

…………mg 12 mg/m²/ i.v.   

  14.00- 08.00 ARA-C (Cytarabine) 
Totaal 1 x 200 mg/m² dd 
In 1000 ml NaCl 0,9% 
Inlooptijd: 18 uur (dag 1 
t/m 3) 

…..….….mg  200 mg/m²/i.v.   

 Dag 2 09.00 -10.00 CLOFARABINE ………….mg 10 mg/m2/i.v.   
  10.30- 13.30 IDARUBICINE ……..…..mg 12 mg/m2/i.v.   
  14.00- 08.00 ARA-C ……..…..mg 200 mg/m2/i.v.   
 Dag 3  09.00 -10-00 CLOFARABINE ………….mg 10 mg/m2/i.v.   
  10.30- 13.30 IDARUBICINE ………….mg 12 mg/ m²/i.v.   
  14.00- 08.00 ARA-C ……..…..mg 200 mg/m2/i.v.   
 Dag 4 09.00 -10.00 

 
CLOFARABINE 
 

………….mg 10 mg/m2/i.v.   

  10.00–10.00 ARA-C 
Totaal 1 x 200 mg/m² dd 
In 1000 ml NaCl 0,9% 
Inlooptijd: 24 uur (dag 
4 t/m 7) 

……..…..mg 200 mg/m2/i.v.   

 Dag 5 09.00 -10.00 
 

CLOFARABINE 
 

………….mg 10 mg/m2/i.v.   

  10.00–10.00 ARA-C ……..…..mg 200 mg/m2/i.v.   
 Dag 6 10.00-10.00 ARA-C  ………….mg 200 mg/m²/i.v.   
 Dag 7 10.00- 10.00 ARA-C ………….mg 200 mg/m²/i.v.   
 
Datum Paraaf Arts Paraaf Vpk.  
   Hydratie is niet standaard geïndiceerd alleen bij: 

Hyperuricaemie, hoge tumorload (splenomegalie, Leuko > 30x106/l): 
………..ltr Gluc/Zout met per liter: 
……….ml NaBicarbonaat 8,4% (60 ml) 
……….ml KCl (20 ml) 
……….mg Lasix (5-10 mg) 

   Zofran 2 x dd 8 mg/p.o. of i.v. van dag 1 t/m 7 
   6 x dd Hypromellose 0,3% oogdruppels. Dag 1 t/m regeneratie 
   Allopurinol 1 x dd 300 mg/p.o.  
   SDD: 

Volgens schema 
   Penicilline 4 x 1 milj. IE/i.v.: start dag + 8 tot dag 22 (14 dagen) 
   Primolut N. 2 x 5 mg/p.o. bij vrouwen voor menopauze 
   Bloedproducten bestralen 
 
Naam arts + paraaf:           
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AANDACHTSPUNTEN: 
- Bij blijvende misselijkheid zonodig Primperan 3 tot 4 x dd. 10 mg/p.o 
- Dagelijks wegen (wanneer dit niet mogelijk is vochtbalans bijhouden) 
- Mondverzorging volgens protocol 
- Centraal Veneuze Catheter – Verzorgen volgens protocol 
- NB! Clofarabine over een 0,2µ filter geven! 
- Denk aan bijhouden mucositisscore 
- Beschermende maatregelen van mondlap en handschoenen kunnen 6 dagen na de laatste gift worden 

opgeheven datum:………………………… 
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