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PATIËNT     Geb.dat:     Start kuur:  
FLUDARABINE/CYCLOFOSFAMIDE  

HOVON 68 (CLL)  
ARM A  

CHEMOTHERAPIESCHEMA  
 
CHEMOTHERAPIEKUUR  / VERPLEEGKUNDIG AFTEKENLIJST 
Veranderingen op groene lijst noteren (deze lijst na opname in status bewaren) 

 
Dat. Dagen Tijden Omschrijving Hoeveel mg Hoeveel mg/ m2 Paraaf 
 Dag 1 t/m Dag 3  CYCLOFOSFAMIDE* ………….mg 250 mg/m2/p.o  
 Dag 1 t/m Dag 3  FLUDARABINE** ………....mg 40 mg/m2/p.o.  
 
* Cyclofosfamide afronden tot veelvoud van 50 mg. 
** Fludarabine afronden tot veelvoud van 10 mg.  
 
Dat. Paraaf arts Paraaf vpk  
   Zofran: dag 1,2 en 3: 8 mg/p.o. 

’s avonds nogmaals 8 mg/p.o 
Evt. dag 4  1 x dd 8 mg/p.o zolang als nodig is: max. 5 dagen 

    
    
 
Dosis aanpassingen FC kuren  
 

• indien graad = 3 cytopenie, niet gerelateerd aan beenmerginfiltratie, 2 wk uitstel en daarna met 25% 
reductie geven, ook de verdere kuren. 

• Indien na 2 wk de graad = 3 cytopenie nog steeds aanwezig, gaat patient off protocol. 
• Indien de cytopenie aanblijft dan nogmaals de dosis van de fludarabine en cyclofosfamide verlagen met  

50%. 
• Indien er een graad = 3 neutropenie is ontstaan met infectie, kan G-CSF worden gegeven.  
 

 
 
 
AANDACHTSPUNTEN:   
- Frequentie  1 x per 4 weken.  
- Bloedproducten BESTRALEN. 
- Beschermende maatregelen bij excreta, van mondlap en handschoenen kunnen 3 dagen na de laatste gift 

worden opgeheven datum:………………………………………………………………………………. 
 
 
Naam + paraaf arts: 


